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           Индивидуальный маршрут профессионального развития педагога 

 

Ф.И.О. педагога: Абакумова Елена Владимировна 

Занимаемая должность: учитель русского языка и литературы 

Образование: высшее 

Что окончила и когда: Ставропольский государственный университет, 2003 год.   

 

Квалификация: Филолог. Преподаватель по специальности «Филология». 

 

Квалификационная категория: первая категория 

 

Трудовой  стаж:  (все по трудовой книжке):  23 

 

Педагогический стаж: 21 

 

 

Награды, поощрения:    
 

 

Награды, поощрения 

№ Название 

документа 

Содержание Кем выдан Когда выдан 

1 Почетная Грамота 

Министерства 

образования 

Ставропольского 

края 

За  многолетнюю 

добросовестную работу в 

системе образования 

Министерство образования 

Ставропольского края 

2019 г. 

2 Благодарственное 

письмо  

 

 

За особый вклад в 

развитие отрасли 

образования Ипатовского 

городского округа 

Ставропольского края, 

организацию и 

проведение 

наставнической работы с 

несовершеннолетними, 

находящимися на всех 

видах профилактического 

учёта 

Глава Ипатовского 

городского округа 

Ставропольского края 

2023 г. 

 

 

Данные о повышении квалификации и профессиональной подготовке. 

 

№ Название курсов повышения 

квалификации 

Сроки, место вид получен. документа 



1 Повышение квалификации по 

дополнительной профессиональной 

программе «Основы первой доврачебной 

помощи» 

36 часов, 20 февраля  

2020 г 

ООО «Учитель-Инфо»  

г. Азов 

Удостоверение, 

регистрационный номер 

20022020-27 

2 Повышение квалификации по программе 

«Особенности преподавания учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная 

литература». 

24 часа, 10 сентября 

2020 г. СКИРО ПК и 

ПРО г. Ставрополь 

Удостоверение, 

регистрационный номер 

5575 

3 Повышение квалификации по программе 

«Школа современного учителя 

литературы» 

100 часов, с 20.09.2021г.  

по 10.12.2021 г. 

Федеральное 

государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования         

«Академия реализации 

государственной 

политики и 

профессионального 

развития работников 

образования  

Министерства 

просвещения 

Российской Федерации» 

г. Москва 

Удостоверение, 

регистрационный номер  

У – 81755/б 

4 Повышение квалификации по программе 

«Применение оборудования в центрах 

образования естественно-научной и 

технологической направленности «Точка 

роста»: русский язык. 

24 часа, с 11 ноября 2021 

г. по 15 ноября 2021 г. 

СКИРО ПК и ПРО  

г. Ставрополь 

 Удостоверение, 

регистрационный номер 001 

 

5 Повышение квалификации по программе 

«Подготовка экспертов для работы в 

региональной предметной комиссии при 

проведении государственной итоговой 

аттестации по образовательным 

программам основного общего 

образования» по предмету «Русский язык». 

24 часа, с 24 октября 

2022 г. по 26 октября 

2022 г. 

СКИРО ПК и ПРО 

г. Ставрополь 

Удостоверение, 

регистрационный номер 

10550 

6 Повышение квалификации по программе 

«Подготовка экспертов для работы в 

региональной предметной комиссии при 

проведении государственной итоговой 

аттестации по образовательным 

программам основного общего 

образования» по предмету «Русский язык». 

24 часа, с 28 ноября 2023 

г.по 30 ноября  2023 г 

СКИРО ПК и ПРО 

г. Ставрополь 

Удостоверение, 

регистрационный номер 

11562 



Тема: «Развитие орфографической зоркости младших школьников в условиях 

реализации ФГОС» 

Цель: обеспечение непрерывного повышения квалификации как условия роста уровня 

профессиональной компетентности педагога.  

Задачи: 

- приобретение учителем новых педагогических знаний; 

- изучение и использование педагогом в своей профессиональной деятельности современных 

педагогических технологий; 

- изучение и использование учителем на практике современных способов диагностики 

ученической успешности; 

- дальнейшее внедрение в практику работы педагога научной организации труда, активное 

использование возможностей компьютерной техники и информационно-коммуникативных технологий; 

- обобщение и распространение своего педагогического опыта. 

 

Ожидаемые результаты:  
 

Результатом работы считаю - повышение качества знаний, стремление к творческому 

решению поставленных задач, рост учебной мотивации, создание благоприятного 

психологического климата в классе и крепкого дружного коллектива. С развитием творческих 

способностей развивается и личность ребёнка. Дети становятся активными, чаще проявляют 

инициативу, у них появляется уверенность в собственных силах. Большинство учащихся ясно и 

логично выражают свои мысли, формулируют свою точку зрения и отстаивают свои убеждения, 

грамотно пишут. 

 

Сроки работы над проблемой: 3 года 

 

Форма отчета по проделанной работе: выступление на заседаниях МО и 

 педсовете, участие в конкурсах. 

 

Форма самообразования: индивидуальная, групповая, коллективная. 



1. Работа по теме самообразования. 

 

 

Содержание деятельности 

 

сроки 

Форма 

представления 

Где, когда, 

кем 

заслушивается 

Изучение методической 

литературы по проблеме и 

имеющегося опыта. 

В течение 

года. 
План работы. выступление на 

заседании МО 

Сбор и анализ информации по 

начальному обучению, педагогике   и 

психологии. 

В течение 

года 

Создание каталога 

презентаций по 

предметам. 

Знакомство с новыми 

педагогическими технологиями     

через предметные издания и 

интернет. 

В течение 

года 
Просмотр 

литературы, газет, 

журналов. 

Работа в интернете. 

 

                                    2. Изучение литературы, связанной с темой самообразования 

 

 

Вопросы 

Литература, 

нормативные 

правовые 

документы 

Задачи 

использования 

литературных 

источников 

 

сроки 

Форма 

отчетности 

Изучение ФГОС 

начального общего 

образования третьего 

поколения. 

Новые методы и 

технологии. 

Интернет- 

ресурсы, 

педагогическая и 

психологическая 

литература, 

периодические 

издания. 

Изучение 

литературы по 

проблеме и 

имеющегося 

опыта 

В течение 

года 
Реферат 

 

3. Разработка программно-методического обеспечения  

образовательного процесса. 

 

Задачи или содержание 

деятельности 

Сроки Форма 

представления 

результатов 

Где, когда, кем 

заслушивается 

отчет о 

выполнении 

работы 

Организация работы с 

одарёнными детьми и участие  на 

научно-практических 

В течение года Видео, аудио 

информация на 

Участие в 

конкурсах, 



конференциях, конкурсах 

творческих работ, олимпиадах 

 различных 

носителях 

конференциях, 

олимпиадах. 

Разработка открытых уроков и 

презентаций, методических 

разработок по методической теме 

В течение года Сборник 

разработок 

Заседание МО 

 

4. Обеспечение собственного опыта педагогической деятельности 

 

Тема, задачи Сроки Форма 

представления 

Где, когда, кем 

заслушивается 

Классификация уроков 

определённых этапах 

изучения темы урока 

(открытие новых знаний 

(ОНЗ), первичное 

закрепление новых 

знаний(ПЗНЗ), урок- 

рефлексии(УР) 

В течение 

года. 
План работы, 

структура – памятка по 

типу урока. 

Представление 

различных типов 

урока и их 

применение. 

(круглый стол, 

семинар, 

конференции) 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность учащихся на 

уроке 

В течение 

года. 
Презентации 

Посещение уроков коллег, 

участие в обмене опытом 

В течение 

года. 

Посещение уроков. 

Семинары. 

Анализ и 

самоанализ 

уроков. 

Знакомство с новыми 

формами, методами и 

технологиями обучения. 

В течение 

года. 



                           5. Участие в системе школьной методической работы 

 

Школьное мероприятие Сроки Выполняемые 

виды работ 

Участие в работе школьного МО 

учителей начальных классов. 

В течение года. Слушание. Выступления 

Участие в работе педсоветов: по 

плану 

В течение года. Слушание. Выступления 

 

                         6. Обучение на курсах в системе повышения квалификации вне школы 

 

Темы курсов Место 

прохождения 

курсов 

Сроки Формы отчета о 

результатах 

подготовки 

(курсовые 

работы, 

рефераты, 

открытые уроки и 

др.) 

 «Основы первой доврачебной 

помощи» 

ООО «Учитель-

Инфо»  

г. Азов 

36 часов, 20 февраля  

2020 г 

 

             __________ 

 «Особенности преподавания учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная 

литература». 

СКИРО ПК и ПРО г. 

Ставрополь 

24 часа, 10 сентября 

2020 г. 
Выступление на 

РМО, ШМО 



 «Школа современного учителя 

литературы» 

Федеральное 

государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования         

«Академия 

реализации 

государственной 

политики и 

профессионального 

развития 

работников 

образования  

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации» г. 

Москва 

100 часов, с 

20.09.2021г.  по 

10.12.2021 г. 

Выступление на 

ШМО 

 «Применение оборудования в центрах 

образования естественно-научной и 

технологической направленности 

«Точка роста»: русский язык. 

СКИРО ПК и ПРО  

г. Ставрополь 

24 часа, с 11 ноября 

2021 г. по 15 ноября 

2021 г. 

 

Выступление на РМО 

 «Подготовка экспертов для работы в 

региональной предметной комиссии 

при проведении государственной 

итоговой аттестации по 

образовательным программам 

основного общего образования» по 

предмету «Русский язык». 

СКИРО ПК и ПРО 

г. Ставрополь 

24 часа, с 24 октября 

2022 г. по 26 октября 

2022 г. 

 

Участие в проверке 

экзаменационных 

работ в качестве 

эксперта в 2022 – 

2023 уч.году 

 «Подготовка экспертов для работы в 

региональной предметной комиссии 

при проведении государственной 

итоговой аттестации по 

образовательным программам 

основного общего образования» по 

предмету «Русский язык». 

СКИРО ПК и ПРО 

г. Ставрополь 

24 часа, с 28 ноября 

2023 г.по 30 ноября  

2023 г 

 

Участие в проверке 

экзаменационных 

работ в качестве 

эксперта в 2023 – 

2024 уч.году 
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